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Блтодо }ф оеш.

Бьпсод'
г 1{а_тлооийность Белки ){ирьт }глеводь;

Рио припущенньй 61.0,03
1.1, '

150 229,69 з'79 6,54 38,96

9ай с о€|харом 28з 200 з9 9,7

&еб птпеничньтй 420.02 40 12з 5 0,5 25,1

Блтодо ф рец.
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Биточки рьтбньте с соусом
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60|з0
119,99 10,18 7 ,78 2,17

Рис приггуценньлй 610'0з 150 229,69 3,79 6,54 з8,96
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|!и из све>кей капусть| со
сметаной

5з,42 2001\0 80,73 1,68 4,86 7,з6

\4ясо птиць],

припу1ценное в соусе
/-1 5 -/.)

45145

251,91 19,8з 17,99 2,9з

йакаронные изделия 211,05 1 50/5 210.5 5,82 4,з| 37,08

9ай с с€|харом 28з 200 з9,9 9,98

[леб рх{ано-п1пеничньтй 421,17 28 88 1) 0.4 18,4

86локо 38,59 2 58,75 0,5 0,5 12,25


